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STUDIO48 & SALLE DE POLE

TELECHARGE
STUDIOA48 SALLE DE POLE NOTRE

’

17:00 - 18:00 18:00 - 19:00 19:00 - 20:00 20:00 - 21:00 16:00 - 18:00 18:10 - 19:10 19:10 - 20:10 20:15 - 21:15 2%
LUNDI YOGA
p Tl YOGA FLOW CERCEAU @ SALLELIBRE POLE FIRST POLE SENSATION POLE FIRST
RENFORCEMENT ABO ILLIMITE
Fédérica Fédérica ] Jeli Tatiana Kelsea Zulifija / Jessica K Pole-Emoti
ole-Emotion
18:00 - 19:00 19:00 - 20:00 20:00 - 21:00 16:00 - 18:00 18:00 - 19:00 19:00 - 20:00 20:00 - 21:00
SOUPLESSE RENFORCEMENT (o7:13 £ SALLELIBRE POLE FIRST POLE SENSATION SEINJSJTION
Mélanie Noémie Noémie ABO ILLIMITE Cindy M Julie J Julie J
16:00 18:00 - 19:00 19:00 - 20:00 16:00 - 18:00 18:00 - 19:00 19:00 - 20:00 20:00 - 21:00
MERCHEDI 18:00 SOUPLESSE
£ PILATES REGGAETON SALLE LIBRE POLE EMOTION POLE FIRST
Herwi ABO ILLIMITE JAMBES
s Aline L Noémie Lorena Géraldine W Justi
Enfants ustine
18:00 - 19:00 19:00 - 20:00 20:00 - 21:15 17:30 - 18:30 18:30 - 19:30 19:35 - 20:35 20:35 - 21:35 SINSCRIRE
JEUDI ZUMBA DANSE EN 1X PRACTICE POLE EMOTION POLE FIRST PRACTICE
— » TALONS HEELS 1X SOUPLESSE PASSION
Ivana Nanda Annaline Annaline Marie-Elise Marie-Elise RESERVE TES COURS
E EN 2 CLICS
18:00 - 19:00 19:00 - 20:00 18:30 - 19:30 19:35 - 20:35 Q
RECOIS TES RAPPELS
VENDREDI SOUPLESSE i POLE EXOTIC POLE FLOW
N ous les 15 jours
Aline S Aline S Caroline Loan / Mandy Sﬁ? EXCLUSIVITES & OFFRES
.20 - 13- 10:00 - 14:00
SAMEDI 12:30 - 13:30 POLE FIRST . ZUMBA & DANCE
CERCEAU SALLE LIBRE POLE SENSATION SOUPLESSE
Julie S ABO ILLIMITE SURDATES @ PoLEEMOTION PRACTICE
SUR DATES
10:00 - 11:00 11:00 - 12:00 EXOTIC / FLOW () SALLE LIBRE
DIM ANCHE POLE FIRST- PRACTICE {) YOGA/PILATES @ RENFORCEMENT
SENSATION FIRST
Géraldine W Géraldine W (s Wi
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Seul le site fait foi et est mis a jour en temps réel. SUIVEZ-NOUS n (r | POLE-EMOTION.CH
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