Planning de la salle de Crissier 1

15h00 - 17ho0 17:15 - 18:15 18:15 419115 19:20 - 20:20 20:20 - 22:20
POLE FIRST
Lundi débutants
Aurore Lilou Stéphanie

18:00 - 19:00 19:05 - 20:05 20:10 - 21:10

15h00 - 16h30

17:00 - 18:00

Mardi
Steph Edith Edith Alice
15h00 - 17h00 17:30 - 18:30 18:30 - 19:30 19:35 - 20:35 20h40 - 22ho0
Mercredi ebutants
Axelle Cindy Cindy
15ho0 - 17hoo 18:00 - 19:00 19:05 - 20:05 ; ﬁb’p, 20:10 - 21:10:00
’ ]
Jeudi = .
Valérie Emilie R Pauline
N _l' 17:30 - 18:30 17:30 - 18:30 18:30 - 19:30 19:40 - 20:40 20h40 - 22hoo
f
POLE FIRST/DEBUTANTES
= sur date
Vendre dl Micaela Edith Edith / Ana Jing
10:00 - 11:00 11:00 - 12:00 12:15 - 13:15
NSATION POLE EXOTIC POLE FIRST
. ILATES tous niveaux 4
Samedl débutants
Laurianne / Aude Laurianne Laeticia C
10:00- 11:00 11:00 - 12:00 16:00 - 17:00 17:05 - 18:05
POLE SENSATION
Dimanche :
Diana /Lorena Diana/Lorena Edith Edith

Veuillez vous référer a la page d'inscription au cours.
Version du mois d'Avril 2026/ seul le site fait foi et est mis a jour en temps réel.
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